
STUDENTI MAGGIORENNI DEL LICEO CLASSICO E 
LINGUISTICO 

 

 

Nome del percorso Una giornata da medico al 
Sant’Andrea 

Soggetto esterno UNIVERSITÀ SAPIENZA 

Periodo dell’anno 

scolastico 

Novembre 2026-Maggio 2027 

Descrizione Il progetto è indirizzato ai giovani delle scuole secondarie 
di secondo grado che abbiano compiuto 18 anni al 
momento dell'ingresso in ospedale, che intendono 
intraprendere un percorso di studi in Medicina e chirurgia  

Durata del progetto 20 ore in modalità mista 

Competenze Il progetto promuove le capacità di: 

• riconoscere, ricercare e applicare 
comportamenti di promozione di un sano 
stile di vita; 

 

• comprendere gli effetti dei comportamenti 
individuali e collettivi sulla salute; 

 

• valutare ed elaborare informazioni 
qualitative; 

 

• lavorare sia individualmente sia in modalità 
collaborativa in gruppo, mobilitare risorse 
(umane e materiali); 

 

• promuovere la salute permettendo di 
riconoscere e valutare i diversi fattori che 
influenzano gli atteggiamenti e i 
comportamenti sani; 

 

• ampliare le conoscenze di base in ambito 
medico-scientifico, utili a comprendere le 
principali funzioni organiche. 
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Programma Le attività prevedono: 
 

• presentazione del progetto, dell’AOUSA (Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Sant’Andrea), delle 
attività, in modalità sincrona su piattaforma zoom 
(3 ore); 

 

• formazione sulla sicurezza al lavoro specifica, in 
modalità asincrona, con accesso tramite 
credenziali (4 ore); 

 

• 10 ore in presenza (dalle 9:00 alle 19:00) presso il 
reparto di riferimento assistendo a tutte le attività 
previste e indicate dal responsabile della struttura 
(accoglienza e preparazione alle ore 8:30 presso il I 
piano dell’AOUSA, con assistenza di borsisti); 

 

• 3 ore di debriefing in presenza: compilazione del 
diario di attività e del questionario di valutazione; 
stesura di una testimonianza 
multimediale/artistica dell'esperienza conclusa 
(es.: locandina, video, foto, disegno, racconto). 

 

Contatti Inviare adesione entro il 30 ottobre alla prof.ssa 

Roberta Mistretta 

r.mistretta@liceo-orazio.edu.it 
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